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Nationalfeierdag an  
de Jardins d’Alysea
Fir Nationalfeierdag haten mir d’Freed, d’Sängerin 
Lisa Mariotto fir e speziellen Concert ze empfänken. 
Mat hirer waarmer Stëmm, hirem Charisma an hirer 
Energie huet si d’Stëmmung bei eis ganz besonnesch 
gemaach.

Direkt no de éischte Noten huet sech eng feierlech 
an häerzlech Atmosphär entwéckelt, an d’Bewunner 
hunn zesumme mat der Sängerin gesongen, geluecht 
a gelacht. Déi bekannten Lidder hunn Erënnerungen 
erwächt, Emotioune geweckt a fir eng staark Zesum-
menheet gesuergt.

Merci villmools un d’Lisa Mariotto fir hir Generositéit 
an hiren Talent — et war e richtege festleche Moment, 
deen eis nach laang am Gediechtnes bleift.

•	 Facebook : Les Jardins d’Alysea 

•	 Instagram : les.jardins.d.alysea 
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Fête de l’Été chez Alysea 
Samedi 5 juillet, la résidence Alysea a vécu un mo-
ment exceptionnel, transformée pour l’occasion en un 
véritable chapiteau de bonheur et de couleurs, à l’oc-
casion de sa traditionnelle fête de l’été, cette année 
placée sous le thème festif et enchanteur du cirque.

L’ambiance était à la fête ! Les lieux, joliment décorés 
de guirlandes colorées, de ballons et d’accessoires 
évoquant l’univers circassien, invitaient à la bonne 
humeur et à l’émerveillement. Résidents, familles, et 
personnel se sont réunis nombreux pour célébrer 
ensemble ce moment de convivialité tant attendu. 

Les festivités ont débuté par un apéritif convivial, qui 
a permis à chacun de se retrouver autour d’un verre 
dans une atmosphère chaleureuse et détendue. 
Puis, un buffet dînatoire généreux a été proposé, 
avec une grande variété de mets savoureux qui ont 
ravi les papilles : salades fraîches, grillades, desserts 
gourmands… Le tout accompagné de boissons ra-
fraîchissantes pour profiter pleinement de cette belle 
journée d’été.

Tout au long de l’après-midi animations et spectacles 
se sont succédés pour le plus grand bonheur de 
tous. Des artistes sur échasses déambulaient dans 
les allées, saluant petits et grands avec grâce et élé-
gance. Un créateur de bulles géantes a émerveillé les 
enfants et les adultes par ses prouesses éphémères 
et féériques. Et que dire du show aérien, véritable 
clou du spectacle, qui a captivé l’ensemble du public 
par sa poésie et sa virtuosité. Ce moment suspendu 
dans les airs a suscité de vives émotions et de longs 
applaudissements !

En parallèle, un marché artisanal a mis en lumière 
les talents de nos résidents, fiers de présenter leurs 
créations. Les visiteurs ont pu découvrir et acquérir 

de magnifiques marques-pages illustrés, de superbes 
tableaux réalisés à partir de puzzles, de jolies bougies 
parfumées et de délicieuses gourmandises, préparés 
avec amour. Un véritable petit marché de bonheur, 
reflet de la créativité et de la passion de nos artistes 
du quotidien.

Une tombola a également été organisée au profit de 
l’association Wonschkutsch asbl, qui œuvre pour ré-
aliser les souhaits des personnes en fin de vie. Grâce 
à la générosité des participants et des donateurs, 
de très beaux lots ont été mis en jeu : télévision, 
machine à café, soins de beauté, parfums, et bien 
d’autres surprises encore… L’enthousiasme autour 
du tirage au sort a largement contribué à l’ambiance 
joyeuse de la journée !
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Cette journée restera gravée dans les mémoires 
comme un moment fort de l’année, grâce à l’im-
plication de toutes les équipes qui ont contribué à 
sa réussite. Leur engagement, leur créativité et leur 
dévouement ont permis de créer une fête à la fois 
inclusive, joyeuse et inoubliable, fidèle à l’esprit des 
Jardins d’Alysea.
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Fête de la Playa & Cocktails aux Jardins d’Alysea 
– Un après-midi festif sous le soleil

ÉVÉNEMENTS FESTIFS ET SAISONNIERS

Vendredi 8 août 2025, les Jardins d’Alysea ont vécu 
un moment de pur dépaysement avec la Fête Playa 
Cocktail, un événement placé sous le signe de la 
convivialité, de la musique, et des saveurs estivales.

Dès 15h00, résidents se sont retrouvés à la terrasse 
de notre résidence. Grâce à la décoration soigneuse-
ment imaginée et installée par les éducateurs, chacun 
a pu se sentir comme transporté au bord de la mer, le 
sable en moins mais le sourire en plus.

Cocktails d’été à l’honneur

Deux cocktails ont été spécialement préparés pour 
éveiller les papilles et offrir un moment rafraîchissant 
à tous :

Le traditionnel Hugo, revisité pour l’occasion :
•	 Crémant
•	 Eau gazeuse
•	 Fleurs de sureau
•	 Citron vert
•	 Menthe fraîche

Le célèbre Cuba Libre, version douce et accessible à 
tous :

•	 Sirop de rhum
•	 Jus de citron vert
•	 Coca-Cola

En plus de ces boissons estivales, les résidents ont pu 
profiter de thé, café, jus ainsi qu’un dessert préparé 
par la cuisine.

Entre cocktails, goûter, décor de plage et musique, 
cette belle après-midi restera sans aucun doute un 
souvenir chaleureux de l’été 2025 pour tous les 
résidents et les équipes des Jardins d’Alysea.
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Le 2 juin, nos résidents ont participé 
à une sortie bingo au sein d’un club 
senior à Berchem. Un bel après-midi 
placé sous le signe de la convivialité, 
du lien social et de la bonne entente 
entre tous les participants.

Cette activité a permis de mainte-
nir un lien avec l’extérieur, de sti-

muler les échanges et de renfor-
cer les relations sociales dans une 
ambiance détendue et joyeuse.

Des moments comme celui-ci 
nous rappellent combien il est 
essentiel de cultiver les liens hu-
mains et de favoriser l’ouverture 
vers la vie sociale locale.

Am 12. Juli ertönten in den Gängen unseres Pflegeheims 
„Les Jardins d’Alysea“ zarte und bezaubernde Klänge. 
Dank einer wertvollen Partnerschaft mit EME durften wir 
ein wunderbares Violinduo für einen außergewöhnlichen 
musikalischen Nachmittag begrüßen.

Die Bewohnerinnen und Bewohner waren von der 
Schönheit der Melodien – zwischen Klassikern und 

modernen Stücken – sichtlich berührt. Es war ein 
wahrhaft magischer Moment, der Erinnerungen 
weckte, beruhigte und die Herzen berührte.

Diese Zusammenarbeit mit EME ermöglicht uns, 
lebendige Musikkultur mit verschiedenen Künstlern 
in unser Haus zu bringen.

Sortie Bingo au Club Senior 

Un moment de partage et de bonne humeur !

Ein berührendes Konzert eines Violinduos

Dëse Mount haten d’Bewunner vun de Jardins d’Aly-
sea d’Freed, eng schéi Faart op der Musel matze-
maachen u Bord vun der Princesse Marie-Astrid. 
D’Rees ass zu Grevenmacher gestart an duerch 
d’pittoresk Landschaft bis op Remich gaangen.

An enger gemittlecher an oppener Atmosphär hunn 
d’Leit d’Natur genoss, bei schéinem Wieder an an 
enger entspaanter Stëmmung.

D’Faart war och eng Geleeënheet fir e flotte Menu u 
Bord ze degustéieren:

•	 Entrée: Meloun mat Parmaham
•	 Haaptplat: Bouchée à la Reine mat Fritten
•	 Dessert: Eng lecker Taart Tatin

E richtege genossvollen Entspannungsmoment, dee 
vill Freed bruecht huet. Eng Sortie déi Loscht gëtt 
nach eng Kéier esou eppes ze maachen!

Bootsausfluch vun de Jardins d’Alysea:  
Een onvergiësslechen Dag op der Musel
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Un moment de détente, de souvenirs et de plaisir 
partagé. Embarquez avec nous pour une journée 
pleine de douceur et d’émotion à bord du M.S. Prin-
cesse Marie-Astrid, un bateau de prestige sillonnant 
paisiblement la vallée de la Moselle.

Spacieux, confortable et élégant, ce bateau est pensé 
pour le bien-être, notamment des personnes âgées : 
accès facilité, espaces lumineux et ambiance sereine.

Durant la croisière, les résidents ont pu déguster un 
délicieux repas servi à bord, dans une salle panora-
mique offrant une vue imprenable sur les paysages. 

Depuis le pont ou à travers les grandes baies vitrées, 
chaque participant put admirer la vallée : vignobles, 
villages pittoresques, collines verdoyantes et fo-
rêts paisibles. Pour beaucoup, ce fut un retour aux 
sources, une reconnexion avec leur région d’origine. 
Une expérience souvent très touchante et bénéfique 
pour la mémoire et le moral.

Ce bateau est aussi un lieu chargé d’histoire : c’est 
sur le Princesse Marie-Astrid qu’ont été signés, en 
1985 et 1990, les célèbres accords de Schengen, sym-
bole de paix et d’ouverture en Europe.

Voici un plan du bateau

Une croisière d’une après-midi à bord du M.S. 
Princesse Marie-Astrid



ATELIERS ET VIE QUOTIDIENNE

Bei de Jardins d’Alysea ass Zesummenhalt e feste 
Bestanddeel vun eisem Alldag. Dëst Joer si mir 
houfreg, z’erzielen dass eis Bewunner decidéiert 
hunn, d’Associatioun Wonschkutsch ze ënnerstëtzen 
— eng Organisatioun déi sech agesat fir Wënsch vu 
schwéierkranke Leit oder Persounen um Liewensenn 
z’erfëllen.

D’Bewunner maachen zesumme mat eisem Educa-
tiounsteam vill flott Saachen, déi iwwer d’Joer bei der 
Receptioun verkaf ginn. D’Recettë ginn integral un 
d’Associatioun weidergeleet.

Kommt gäre bei eis laanscht, kuckt d’Kreatiounen 
un — a wann Dir wëllt, ënnerstëtzt dës Aktioun mat 
engem klengen Akaf.

Le 18 juillet 2025, nous avons fêté le départ en re-
traite d’Antonio agent au service technique. Présent 
depuis 12 ans aux Jardins d’Alysea, Antonio a été un 
pilier discret mais essentiel de notre quotidien.

Nous le remercions vivement pour toutes ces années 
de dévouement et de service et lui souhaitons une 
très belle retraite, riche en projets personnels, en 
temps pour soi, et en moments partagés avec ses 
proches.

Nous avons le plaisir d’accueillir Hassan, qui vient 
rejoindre cette équipe avec enthousiasme et sa-
voir-faire. Nous lui souhaitons beaucoup de succès et 
d’épanouissement dans ses nouvelles fonctions au 
sein des Jardins d’Alysea.

Jardins d’Alysea ënnerstëtzt  
d’Associatioun Wonschkutsch asbl

Départ en retraite d’Antonio –  
Une page se tourne aux Jardins d’Alysea 
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Prenons un petit temps de jeux :
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